
子育て応援サークル カンガルーポー 

子育て中のはてな？や驚き、困りごと、もやもやなどをワイワイ話して、解決する子育てひろばです。 

⼦どもの困り感や親の困り感に寄り添い理解した上で、⾃⽴へ向けてお互いに⽀援しあう⼦育ての場を目指しています。気軽に遊びに来てくださいね！ 

岡⼭市：上道公⺠館 第２月曜日 10:00〜12:00 ⻄⼤寺公⺠館 第２火曜日 10:00〜12:00 瀬⼾内市：⻑船⼟師サロン 第 2 ⾦曜⽇ 10:00〜12:00 
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○主催・お問い合わせは 

NPO 法人 

みんなの劇場おかやま 

TEL086-942-1544  

〒704-8111  

岡⼭市東区⻄⼤寺北 946 

＊新型コロナ感染予防対策として参加を希望される場合は要予約・事前検温・入退出時の手洗いと⼿指消毒、マスクの着⽤（幼児は除く）をお願いしています。ご協⼒ください 



子育て応援カンガルーポー 

■子育てママたちのおしゃべりコミュニティーです。子どもたちの個性を活か

して、子どもの困り感に寄り添い理解し、スモールステップで苦手を克服し、

自立へ向けて支援する子育て学習交流広場。 

■あゆみ 

２０１０年６月 岡山いきいき子育て応援事業補助金事業 で立ち上げ、カン

ガルーポー子育て広場開設。子育て学習会や子どもの発達を促す多彩な活動を

続けています。平成 28 年度瀬⼾内市協働提案補助事業採択。 

 

■活動内容 

①子育て広場（各会場月 1 回） 

  アドバイザー深瀬みどりさんほか 

学校生活の中の行事に合わせ、子どもの困りごとや

支援の受け方を情報交換、家庭で行える生活自立・情

緒安定へのヒントを自分の子どもに合わせてカスタ

マイズし、解決の糸口を見つけていく。 

 

 岡山市    ・上道公⺠館   第２月曜日 １０:００〜１２:００ 

・⻄⼤寺公⺠館  第２火曜日 １０:００〜１２:００ 

瀬⼾内市 ・⻑船⼟師サロン 第２金曜日  １０:００〜１２:００ 

 

②子どもの発達に関して多彩なテーマ子育て学習会・講演会も開催します。 

＊「感覚統合を活かした子育てのヒント」講師・柿崎次子先生（音楽療法士） 

＊「ナチュラルフード料理教室」講師・新居典子さん（ナチュラルフード inori）など 

 

 

 

 

③子どもの体験活動（みんなの劇場の事業で実施しています） 

・舞台芸術鑑賞会（年５回） 

・自然体験・遊び体験（各年２回） 

・アーティストによるワークショップなど（不定期） 

・学習支援（年２回） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④アドバイザー 深瀬みどりさんプロフィール 

1975年生まれ。心理カウンセラー。 

発達障がいをもつ子どもの親として育児に関わり、まだまだ『発達障が

い』が世間に浸透していない 2010年に、みんなの劇場おかやまの事業と

して『子育て支援サークルカンガルーポー』をはじめる。 

事業開始から 10 年、教育や医療分野の専門家とも連携し学習を深める。 

育児者目線でわかりやすい講演会は、保護者・学校関係者・子ども関係支

援者からの要請が多い。2018年は年間 42回の子育て広場を開催、各地

で発達障がい学習会の講師に招かれ、これまで岡⼭市・瀬⼾内市・備前

市・高知市など精力的に活動している。 

 

●講演会や学習会の問い合わせは NPO法人みんなの劇場まで 

 086-942-1544     info@npo.sakuraweb.com 


